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De huidcontouren verstevigen2e Met
fine goudpartikels verstevigt de schoon-
heidsspecialiste niet alleen de opper-
huid, maar verbetert ze ook de weer-
stand. Thuis kan deze verzorging met
goudampullen worden voortgezet. Een
zinvolle behandeling voor mensen die
langdurig in droge ruimtes en/of ruimtes
met klimaatbeheersing verblijven.
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Kort & Bondig

BEAUTY NOVITEITEN

RAZENDSNELLE LIFTING

Binnen enkele minuten een strak gezicht? De tweecomponentenrefiner dringt
meteen in de rimpels en laat de huid er jonger uitzien. Speciale eiwitmole-
culen geven het gezicht meer contour. Voor altijd strake Nee, helaas, een
paar uur maar. Toch is dit voor veel vrouwen voldoende om zo hun vrien-
denkring te verrassen. Het zeer kostbare preparaat bestaat nu alleen nog
in grootverpakking, maar komt deze zomer in een 30 ml. uitvoering op de
markt. Waarom dan pas? In Azié is het product zo succesvol dat Europa he-
laas nog even moet wachten.

ONTGIFTEN
B Twee liter Kiowa thee per dag is een
vitstekende ontgiftingskuur. Het li-
chaam wordt als het ware grondig
doorgespoeld: lichaamsverzorging
voor het innerlik. En dit is zeker zinvol
na een koude winter. Hoe beter de or-
ganen worden doorgespoeld, hoe fit-

I_ | F -I- | N G ter we ons gaan voelen en hoe beter

de huid er uitziet.

VOOR VERMOEIDE VOETEN...

is er een eenvoudig middel, Lecithinecréme.
Deze créme uit de MX Days serie freedt in de
voetsporen van de vroegere Lecithinecréme van
' d o Lailique. Dit mooie product is iets fijner van

structuur, dus beter uit te smeren. Eindelijk minder
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problemen met te droge of verhoornde voeten.



Wat de ogen vertellen

Eén blik in iemands ogen verraadt oneindig veel over zijn lichamelijke
en geestelijke gesteldheid. Het is dan ook vanzelfsprekend dat de
oogpartij met de grootst mogelijke zorg omringd dient te worden.

Vermoeide en gezwollen ogen zijn zelfs met de allerbeste make-up
moeilijk te verhullen. De verkoop van oogproducten biedt talrijke moge-
likheden voor een goede verzorging. En dat is maar goed ook, omdat er
in het voorjaar en de zomer meer oogproblemen ontstaan. De oorzaak
hiervan is een langdurig verblijf in de zon, maar ook de zonnebank kan
er debet aan zijn. De tere huid rond de ogen is een makkelijke prooi voor
het agressieve uv-licht, met als gevolg roodverbrande en pijnlijke oogle-
den en brandende ogen. Het almaar stijgende ozongehalte in de lucht doet
de rest. Ozon reduceert namelijk het eiwitgehalte in de traanfilm. Deze traan-
film ligt over het oogopperviak
en zorgt onder andere voor de
afweer tegen bacterién. Deze
beschermende functie wordt
door een eiwittekort duidelijk
verminderd. Ziektekiemen kun-
nen zich ongestoord vermeer-
deren en zo ontstekingen, jeuk
en een brandend gevoel vero-
orzaken. Dit geldt ook bij een vi-
tamine B-gebrek. Tip: een 0og-
creme kan bij voorkomende
huidproblemen dikker worden
aangebracht (vermijd de ogen
zelf).

Zwellingen en

donkere kringen
Zwellingen onder de ogen ko-
men vaak voor bij mensen die
zoutrijk voedsel eten. Het ge-
bruik van nicotine, alcohol en koffie kan deze wallen nog eens versterken.
Ook te weinig of juist te veel slaap en late avondmaaltijden kunnen zwel-
lingen rond de ogen veroorzaken. Ook stress (zowel lichamelijk als geest-
elijk) speelt een belangrijke rol. Tip: Een oogcreme moet op een zachte
wijze en met licht kloppende bewegingen worden aangebracht (vanuit de
binnenste ooghoek richting de slaap). Let er op of producten zeezout of
thermaal water bevatten, deze ondersteunen het reductieproces.
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Bij donkere kringen rond de ogen gaat het er vooral
om de doorbloeding op een milde manier te stimu-
leren. Dit wordt onder andere bevorderd door het Gor-
gonia-extract. Tegen rimpeltjes rond de ogen helpt de
gladmakende hyalurongel. Voor de droogste huid is
het belangrijk dat dit enkele weken achter elkaar ge-
beurt, zodat ook dit huidtype goed gehydrateerd
wordt. Verzorg de oogpartij in de zomer ook altijd met
een beschermende creme.

Wallen

Tegen zwellingen en donkere kringen helpen koelen-
de oogmaskers. U krijgt de beste werking door voor-
af 2 tot 3 minuten met koude ijsbollen te masseren.
Breng daarna het oogmasker aan en laat 15 tot 20
minuten inwerken.

Mooie wimpers

Grote, gelijkmatige en volle wimpers geven het gezicht
een prachtige uitdrukking. Maar vaak zien onze
wimpers er niet uit zoals wij ze graag zouden zien. De
oplossing: valse wimpers opplakken of extensions in-
zetten. Maar dat is nu verleden tijd! Voortaan bestaat
de mogelijkheid om de natuurlijke wimperharen lang-
er te laten (door)groeien. De wimpers worden minimaal
zes weken met een speciale gel verzorgd, waarbij er
een vollere en langere wimper ontstaat. Vraag uw
schoonheidsspecialiste naar de juiste applicatie-
techniek.






AZIATISCHE LICHAAMSVERZORGING

Het principe van de tegengestelde en aanvullende regeneratie

Het Aziatische wereldbeeld gaat uit van twee tegengestelde krachten die ove-
ral in de natuur aanwezig zijn: yin en yang. Deze krachten kunnen absoluut
niet zonder elkaar, net zoals hitte en kou, spanning en ontspanning, plus en
min, activiteit en rust. Zijn beide polen gelijk, dan ontstaat er een optimale ba-
lans en stroomt onze levensenergie zonder obstakels door onze meridianen.

DAG EN NACHT

Overdag verbruiken we energie en ’s
nachts herstellen mensen, dieren en
planten zich van de inspanning. We la-
den onszelf weer op voor de volgende
dag. Dit principe van tegenstellingen
wordt benut door de Yin Yang verzor-
gingslijn. Deze oefent door middel van
werkzame stoffen invioed uit op de ener-
giestromen van de huid, in samen-
hang met ons natuurlijke bioritme.

YANG

LUXE ANTI STRETCH BODY CREAM
Voor overdag

Deze creme bevat alles wat de huid
overdag nodig heeft. Yin staat voor licht
en warmte, het waken, het actieve. Als
we in beweging zijn, neemt het

lichaam werkzame stoffen anders op
dan als we in totale rust zijn. In het rit-
me van uw beweging werkt deze créeme
tegen striae, droogheid en ruwheid en
zorgt ervoor dat er meer vocht in de
huid komt. Een creme boordevol ener-

gie.

LUXE BODY FORMING CREAM
Voor ’s nachts

In de nacht heerst er rust. Het lichaam
ontspant, herstelt en vernieuwt zich in
een vloeiend proces. Dat is yang. In
deze rustfase geeft de Yang-creme her-
stellende werkzame stoffen af. Deze
helpen bij de ontspanning en bestrijden
de uiterlijke kenmerken van cellulitis
(sinaasappelhuid). De afwisseling
tussen yin en yang staat voor een uit-
gebalanceerde lichaamsverzorging:
door tegenstelling toch harmonie.
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PROEF KIOWA THEE IN UW SCHOONHEIDSSALON

e matsches Tosgetrink
Min24 & Quarans

Kiowa thee: ontstaan uit een recept van de Kiowa indianen.

] ; / De ingrediénten zijn versterkend en vitaliserend. Een aanrader voor de inwen-

R e A f dige reiniging van het lichaam en zeker geliefd. De belangrijkste kruidenextrac-
ten: Kaasjeskruid bladeren, groene thee, venkel, kamillebloesem, sinaasappel-

en citroenschillen, Hibiscus, Ginkgo- en muntbladeren.
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Téte a Thee

Anti-Ageing kuur met thee en water

Thee is een zeer geliefde drank en bovendien een ideaal middel om je lekker te voelen. Heet gedronken
warmt hij je op, als ijsthee zeer verfrissend. Na water wordt thee wereldwijd het meeste gedronken. In de
moderne wereld krijgt thee een geheel nieuwe prioriteit. Als reiniging en als spoelmachine voor het li-
chaam. Een geweldige anti-ageing helper van het zuiverste soort.

Heb je wel eens twee weken lang ie-
dere dag 3 liter vocht gedronken? Dat
Zou je eens moeten proberen - 2 liter
water en 1 liter thee. Dit kost niet veel
en levert veel op. Het probleem is vaak
dat je het steeds vergeet. Zonde!
Probeer het eens een keer, maar wel
gedisciplineerd en consequent. Zet 's
morgens alles klaar wat je die dag
nodig hebt aan vocht en drink dit ge-
durende de dag in kleine hoeveelhe-
den op. Drink alvorens je dorst krijgt.

Let er wel op dat je natriumarm water
gebruikt, ook bij de bereiding van de
thee.

Voordeel: je voelt je al na 2 weken,
wanneer er 42 liter vocht door het li-
chaam is gestroomd, weer jong, fris,
dynamisch en vol energie. Je wordt ’s

morgens uitgeslapen en vitaal wakker.
De dag begint beter en de oorzaak ligt
voor de hand.

1.) Het lichaam wordt continue door-
spoeld. Het vocht drijft schadelijke
stoffen, gif en voedselresten in grote
hoeveelheden uit de organen. Deze
ballast heb je niet nodig.

2.) Je gewicht zal afnemen, vooral vet.
Wanneer je meer drinkt, eet je minder.
Het hongergevoel wordt onderdrukt.
3.) De huid wordt schoner en steviger.
Vocht reinigt het lichaam en zorgt voor
een goede vochtcirculatie.

Waarom thee?

Kruidenthee is een drijvende kracht.
De spoelende werking van kruiden is
enorm. Smakelijk gecombineerde
theevarianten nodigen uit tot puur ge-

nieten. Stimulerend zijn kruidenmixen
met kaasjeskruid, munt, hibiscus en
braamblad. Guarana in thee zorgt
voor waardevolle bitterstoffen die het
afscheiden van de spijsverteringssap-
pen bevorderen.

Groene thee? Deze bevatten polyfe-
nolen. Dit zijn de strijders voor ons
welbevinden. Belangrijk: De thee niet
met suiker, maar met honing zoeter
maken. Gebruik zuivere bijenhoning
met een paar druppeltjes citroen.

Mag je hier meer dan 1 liter per dag
van drinken? Natuurlijk, drink zoveel je
wilt. Thee is zeer belangrijk bij de in-
wendige lichaamsreiniging en wie van
binnen mooi is, straalt dit uit naar bui-
ten.
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Verzorging kan zo eenvoudig zijn

Moisture cream: een bijzonder schoonheidspareltje. Op naar een gladde huid.
Een verstevigende vochtaanbrengende creme met aloé vera en allantoine.
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ALOE VERA

Woestijnlelie; geschenk
van de goden

Aloé vera is niet meer weg te
denken uit de cosmetica. Geen
enkele andere stof ondervindt
zoveel onverdeelde goedkeu-
ring als de woestijnlelie. Een
waardevolle plant waarvan de
vloeibare substantie goed met
andere werkstoffen harmonieert.
Z0 zin er tegenwoordig zeer
sterke, recent ontdekte plant-
stoffen die een perfecte combi-
natie vormen met aloé vera.

en noemt deze bijzondere le-
lie “de koningin onder de ge-
neeskrachtige planten”. Talrjke

medicamenten op basis van pure aloé
vera of als belangrijkste bestanddeel
vindt men tegenwoordig in iedere apo-
theek. De aloé vera dranken zijn zeer in
trek, want deze bevatten alles wat een
vitaal organisme nodig heeft. Volgens de
overlevering beschikt de aloé vera ook
over wonderbaarlijke krachten, maar dit
wordt door de moderne wetenschap
niet bevestigd.

Symbool van
onsterfelijkheid

De farao’s in Egypte en later ook de be-
woners rond het Middellandse Zee-
gebied, balsemden hun doden met
mirre en aloé. Deze wijze van conser-
veren berustte op het geloof in een
eeuwig leven. Tekeningen op tempel-
muren en graven documenteren de
aloé vera plant als schoonheidsmiddel
voor koninginnen. Nefertiti en Cleopa-
tra zullen zich hier vast mee hebben
verzorgd.



Zacht geneesmiddel

De Griekse arts Hippocrates (460
v.Chr.) zou aloé vera tegen huidzweren,
maag- en darmziekten en haaruitval
hebben voorgeschreven. De bene-
dictijner abdis Hildegard von Bingen
adviseerde het tegen ettering, migrai-
ne en ontsteking van de tanden. Ook
Columbus had op zijn lange reizen de
stekelige aloébladeren al bij zich. Zelfs
in het verre China met zijn traditionele
geneeskunde, kent men de aloé vera-
drank als elixer tegen allerlei klachten.

Nieuw onderzoek

Nieuwe onderzoeken uit Amerika ge-
ven huidverzorgingsmiddelen waar
aloé vera in is verwerkt de hoogste
scores. In de boeken van Dr. Robert H.
Davis (A Scientific Approach), Dr. Juan
Danhof (Aloe through the ages) en Bill
R. Cook (Aloe Myth-Magic Medizin)
wordt de vochtinbrengende en pijnver-
lichtende werking onderschreven. Bo-
vendien roemen de auteurs de aloé
vera plant om zijn regulerende en zui-

verende werking voor de stofwisseling.
Zij stellen dat de afweer wordt versterkt
door regelmatig gebruik van aloé vera.
De Europese onderzoekers hebben het
thema aloé vera lang genegeerd. Maar
onlangs is er een gerandomiseerd, pla-
cebo-gecontroleerd, dubbelblind on-
derzoek aan de universiteit van Freiburg
van start gegaan.

Ontstekingsremmende
werking

Het Freiburgse onderzoek heeft nu al
uitgewezen dat aloé vera gel (97,5%)
bij veertig proefpersonen na een in-
werktijd van 48 uur een sterk ontste-
kingsremmende werking heeft. Ge-
steund door Amerikaanse onderzoe-
ken kan men dus stellen dat aloé
vera een probaat verzorgingsmiddel is
tegen inflamsmm-ageing.

VVoestiinlelie

Aloé vera planten bevatten
mineraalstoffen en spoorelementen

geschenk van de goden

De in Aloé Vera aangetroffen mineraalstoffen en spoorelementen zijn voor de menselijke stofwisseling en als bouw-
element van ons organisme onontbeerlijk. Hieronder vindt u de werking van enkele belangrijke mineraalstoffen en

spoorelementen.

> lJzer is onder andere belangrijk voor het zuurstoftransport in
ons bloed en voor het versterken van het immuunsysteem.
Mensen met een ernstig ijzertekort voelen zich zwak, zijn
prikkelbaar en hebben een vale huid, breekbaar haar en
groeven in de nagels.

> Calcium hebben we nodig voor onze botten en tanden. Is zeer
belangrijk voor de zenuwgeleiding en is onmisbaar voor de
bloedstolling, bloeddruk en hartspier.

> Magnesium activeert driehonderd verschillende enzymen,
tempert de gevoeligheid van spieren en zenuwen, beschermt te-
gen hart- en vaatziekten en is noodzakelijk voor de stevigheid
van ons skelet. Magnesium wordt ook wel het “anti-stress”
mineraal genoemd. Het verhoogt de weerstand tegen stress,
depressies, spanningen en gaat geestelijke vermoeidheid tegen.

> Mangaan is een spoorelement dat zorgt voor een gezond ze-
nuwstelsel en is nodig voor de vorming van structurele eiwitten
in het lichaam. Mangaan is zeer belangrijk bij de vorming van het
schildklierhormoon thyroxine.

> Seleen beschermt onze cellen tegen vrije radicalen, het verhoogt
de weerstand tegen infecties en helpt bij de afvoer van giftige me-
talen uit het lichaam. Bij een seleentekort veroudert het weefsel
sneller.

> Zink versterkt ons immuunsysteem. Voorkomt ontstekingen, be-
vordert de wondgenezing en zorgt voor een mooie huid, haar en
nagels. Gevolgen van een tekort aan zink kunnen zijn: weinig eet-
lust, lusteloosheid en een verhoogde vatbaarheid voor infecties.

11



en balans

Steeds meer onderzoeken tonen aan dat aloé vera de vochtbalans beinvioedt,
zodat het beschermt tegen rimpels en zorgt voor huidherstel. Toch komt het ook
hier aan op de kwaliteit, dosering en combinatie van de aloé vera in de creme,
gel of lotion. Een vakkundig advies over de juiste toepassing van de op de huid
afgestemde producten is een absolute voorwaarde voor succes.

12
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Nieuwe horizon o

Aloé vera — het vochtelixer

ledere dag 's morgens en s avonds aloé vera als gel of jelly. Zo wordt
de huid vochtig en wordt uitdroging voorkomen. Een goed gehydra-
teerde huid ziet er mooier, jonger, steviger en frisser uit. Gelijk na het
aanbrengen ziet en voelt u de verstevigende werking. Wie zich door de
jaren heen met aloé vera verzorgt, zal er in de toekomst ook jonger en
aantrekkelijker uitzien. Een belangrijk deel van onze schoonheid hebben
we te danken aan een uitgebalanceerde vochtbalans en juist op dat
gebied is aloé vera onstuitbaar.

SENSITIV.
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Vitaminen

De aloé vera bevat in vergelijking met andere fruit- en groentesoorten maar
weinig vitaminen. Toch levert deze substantie een waardevolle bijdrage aan
onze gezondheid en ons welzijn. De plant bevat de volgende vitaminen:

> Vitamine B1 is betrokken bij de energieproductie en de koolhydraatstofwisseling.
Het speelt een zeer belangrijke rol bij de geleiding van zenuwimpulsen. Een klein
tekort aan vitamine B1 kan al leiden tot prikkelbaarheid en lichamelijke zwakte.

> Vitamine B2 is noodzakelijk voor de productie van rode bloedcellen en anti-lichamen. Het
reguleert de groei en voortplanting en is belangrijk voor een goede algehele gezondheid.

> Vitamine B6 is een co-enzym en heel belangrijk voor de aminozuurstofwisseling. Het is
betrokken bij de aanmaak van hemoglobine, waardoor vitamine B6 het vermogen van rode
bloedcellen vergroot om zuurstof te binden en weer af te geven.

> Vitamine B12 is essentieel voor de DNA-synthese en voorkomt een bepaalde vorm van
bloedarmoede; het zorgt bovendien voor een goede werking van het zenuwstelsel. Een
tekort komt vooral voor bij sneldelende cellen die veel DNA moeten aanmaken. Vooral
ouderen kunnen last krijgen van een vitamine B12-gebrek als hun stofwisseling stoornis-
sen gaat vertonen. Ook mensen die langere tijd geen dierlijke producten gebruiken, zoals
veganisten, kunnen een vitamine B—12-tekort ontwikkelen.

> Vitamine C versterkt het immuunsysteem en is betrokken bij de aanmaak van botten,
tanden, bloed, hormonen en collageen, de meest voorkomende bouwstof in het menselijk
lichaam. Vitamine C beschermt de lichaamcellen tegen een voortijdige veroudering en remt
de werking van gifstoffen af. In de cosmetica wordt vitamine C vooral ingezet voor de
vorming van collageen in het bindweefsel en om zijn vochtbindende eigenschappen.



L
Z0 WORD'i“‘-_ DE HUID VAN STRESS VERLOST

Reinigen, aloé vera gel opbrengen en het

gezicht redelijk dik met het anti-stress masker
insmeren. Relax en geniet van je lievelings-

muziek, denk aan positieve dingen en stel jezelf

een doel. Hoe vaak? Eenmaal of tweemaal in de week.

A
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MAX)QMAS
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Perfecte nagels,
mooie handen

Topnagels in slechts vijf minuten.
Bescherming, glans, elegantie, fonkeling.

Wie een professionele nagelverzorging wil,
vindt bij LAILIQUE het beste van het beste.
In uw schoonheidssalon.



Een complete manicureset voor een
professionele hand- en nagelverzorging.

nail care - handsmask - handscream

MAX)QMAS
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De juiste keuze 72—
De huid niet kwellen Q,

Een perfecte reiniging is een wel-

daad voor de huid. Een slechte reiniging

kwelt de huid; er gaan dan bacterién groeien

en er hoopt zich talg op, wat weer kan lei-

den tot mee-eters, pukkeltjes en de alom ge-

vreesde puistjes. Het beste T
reinigingsresultaat verkriig je met een f'
cleanser die je met water opschuimt en die
vuil, bacterién, creme- en make-upresten U
verwijdert. }
De gevoelige huid heeft een milde cleanser {
nodig, een reiniger die geen vocht onttrekt \
aan de vaak droge huid. Als het lichaam en

de huid te veel zuur bevatten, is het raad-

Zaam om een zuurbindende reiniger te kie-

zen. Een grondige huid- en pH-waardetest

in de schoonheidssalon vergemakkelijkt de

keuze van een perfect reinigingsproduct.

b i |

TR L. }
qu 0 d330

i

N




ARCUA S

- HANDtest

Doe nu de handtest. De
schoonheidsspecialiste laat je
zien hoe je je handen soepe-
ler, mooier en steviger maakt.
Verzorg je handen fluweel-
zacht. De nieuwe handpee-
ling beschermt tegen uv-licht
en de vele schadelijke stoffen
die de handen dagelijks
bestoken.

AROMA SPA HANDS AND BODY + LUXURY PEELING



Het hoort thuis in iedere badkamer. Aroma spa Hand
& Body Scrub met totaalverzorging. Door de handen
te scrubben, ontstaat er een beschermlaag die uren-
lang blijft zitten. Exquise plantaardige werkstoffen
omhullen de huid, maken deze zijdezacht en ver-
schaffen een heerlijke geur.

Test de werking in de schoonheidssalon.

AROMA SPA HANDS AND BODY + LUXURY PEELING + AROMA SPA HANDS AND BODY + LUXURY PEERING
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Reiniging van de
extreem gevoelige huid

Een gestreste, nerveuze, overgevoelige huid?
Dan heb je een extra milde reiniging nodig.
Maxximas heeft met de ABC-cleanser de
optimale hulp in huis. Beautyceuticals met
antibacteriéle stoffen brengen de huid snel
weer in evenwicht.
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abc cleanser
ANTIBAC



Wanneer de huid SOS-signalen uitzendt...
Gebruik speciale creme voor een onmiddellijke
kalmering van de huid.




Maximale

. resultaten

MAXAIMAS

corrective skincare

LLYANG

maTurel

YIN YANG is een exclusieve verzorgingslijn voor de
veeleisende huid. Dankzij buitengewone, veelvoudige
en hooggeconcentreerde werkzame stoffen activeren
de producten het eigen herstelmechanisme van de
huid.

Uw schoonheidsspecialiste YIN YANG is een bipolair verzorgingsconcept. Werk-

/ \ zame stoffen en lichaamsenergieén gaan een wissel-

werking aan en verbinden zich met elkaar. De

producten zijn ontworpen aan de hand van het Aziati-

sche principe YIN en YANG: twee completerende te-

genpolen die niet zonder elkaar kunnen. YIN en YANG

brengen harmonie in de verzorging. Een extreem

luxueuze verzorging en de beste anti-ageing voor de
huid.

K / Correctief het tij keren.

Deynique Nederland B.V. e Het Goorke 31 e 4906 CZ e Oosterhout
tel: 0162-574757 o fax: 0162-574758 ¢ www.deynique.nl ® info@deynigue.nl




